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Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Bei Bedarf 2 - 3 x 10 - 20 Tropfen verdünnt mit einem Glas Wasser einnehmen.

Milder als die verwandte Pfefferminze unterstützt die Wasserminze die Verdau-
ungsarbeit des Magens und der Verdauungsorgane. Sie sorgt zudem für einen 
klaren Kopf und klärt Irritationen der Atemwege. Besonders Frauen empfinden die 
Wasserminze als wohltuend entspannend während der Menstruation.

Zusammensetzung:
100 % wässrig/alkoholischer Auszug aus Wasserminzekraut.
Alkoholgehalt: 66 % Vol.


