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Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Bei Bedarf 2 - 3 x 10 - 20 Tropfen verdünnt mit einem Glas Wasser einnehmen.

Die einzigartige Kombination aus Yamswurzel Extrakt und DHEA (Dehydroepian-
drosteronacetat) verleiht Wohlbefinden und Energie in den Wechseljahren und 
im Alter. DHEA wird vom Körper selbst in den Nebennierenrinden hergestellt. 
Mit zunehmendem Alter sinkt jedoch diese Produktion und Rauchen, Stress und 
Übergewicht belasten den DHEA-Spiegel zusätzlich. Im asiatischen Raum hat die 
Yamswurzel (Dioscorea villosa) den Ruf als „Verjüngungsmittel“. Die Yamswurzel 
war ursprünglich in Nord- und Mittelamerika beheimatet, besiedelt nun weltweit 
alle tropischen und gemäßigten Gebiete. Carl von Linnè gab der Yams-Gattung 
den Namen Dioscorea zu Ehren des griechischen Arztes Pedanios Dioscurides. 
Geschätzt wird diese Pflanze aufgrund ihres hohen Gehaltes an Diosgenin. Dieser 
Naturstoff ähnelt dem körpereigenen Gelbkörperhormon Progesteron. Daher fin-
det die ausgleichende Yamswurzel vor allem in der Frauengesundheit während der 
Regelblutung und in der weiblichen Menopause Beachtung.

Zusammensetzung:
100 % wässrig/alkoholischer Auszug aus Yamswurzel mit DHEA.
Alkoholgehalt: 66 % Vol.


