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Malic Acid  
mit Magnesium
laborgeprüft, gute Absorption  
durch ActiSorb-Base

Nahrungsergänzungsmittel mit  
Äpfelsäure und Magnesium
375 mg Apfelsäure und 125 mg Magnesium pro Tablette
mit Vitamin B1 und B6 sowie Mangan.  
Die ActiSorb Base mit stimulierenden Kräutern sorgt für opti-
male Aufnahme und Verwertung.

Äpfelsäure (Malic Acid) ist eine körpereigene Substanz, die 
eine zentrale Rolle für die Energieproduktion des Körpers 
spielt. Sie kann vom Körper selbst gebildet werden. 

Magnesium ist einer der wichtigsten Mineralstoffe für den 
menschlichen Körper. 30 % des Magnesiums befinden sich im 
Gewebe, hier vor allem in der Muskulatur.
Magnesium spielt eine wichtige Rolle bei der Energieprodukti-
on des Körpers und für die gesunde Funktion von Nerven und 
Muskeln. Die Arbeit von mehr als 300 verschiedenen Enzymen 
hängt vom Vorhandensein dieses Minerals im Körper ab.

Vitamin B1, B6 und Mangan runden die Formel ab. B1, B6 und 
Mangan tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.

Health Claims
• Thiamin trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei
• Vitamin B6 trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei
• Mangan trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei 

 
 
 
 
 
 

Nährstoffangaben
 
1 Tablette enthält: ..................................  Menge/Einheit ..........  % NRV*
Vitamin B1 (Thiaminhydrochlorid) ...........................1,87 mg ......... 170,0%
Vitamin B6 (Pyridoxinhydrochlorid) .......................... 2,5 mg ......... 178,6%
Magnesium (als -citrat) .........................................125 mg ........... 33,3%
Mangan (als -citrat) .............................................. 2,5 mg ......... 125,0%
Äpfelsäure ........................................................375 mg ...............n.a.
ActiSorb®-Zubereitung (Bio-Perine®, mit Extrakten aus schwarzem Pfeffer, Ca-
yennepfeffer, Ingwerwurzel, Rosmarin und Kurkuma) ........ 2,5 mg ...............n.a.
 
* Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gemäß Verordnung (EU) Nr. 1169/2011. 
(NRV = Nutrient Reference Value) 
 
Zutaten: Magnesiumcitrat, Äpfelsäure, Füllstoff Cellulose, Trennmittel 
Speisefettsäuren, Mangancitrat, Trennmittel Siliciumdioxid, Pyridoxin-
hydrochlorid, ActiSorb®-Zubereitung, Thiaminhydrochlorid

 
 1x Verzehrsempfehlung:  
  1 Tablette täglich mit einer Mahlzeit oder einem Glas Wasser; bei  
           Bedarf bis zu 4 Tabletten täglich. 
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120 T 199 g DE - 17214917 

AT - 5597184

Hinweise: Geeignet für Vegetarier.  
Für Kinder unter 1 Jahr nicht geeignet. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungs-
reiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. 
Nahrungsergänzungsmittel außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern lagern. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge 
darf nicht überschritten werden.

Aufbewahrung: Bitte kühl und trocken aufbewahren.

 
Hersteller Bestellnummer Vertrieb
KAL® 74590 Supplementa
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Fon: 00 800 - 17 17 67 17 / Fax: 00 800 - 17 17 67 18 
Gebührenfrei aus EU + Schweiz

Supplementa – 30 Jahre Kompetenz in orthomolekularer Medizin 
Supplementa bietet ein breites Spektrum an Premium-Nahrungsergänzungsmitteln 
für unterschiedlichste individuelle Bedürfnisse. Bei der Auswahl der Produkte wird 
von jeher besonderer Wert auf höchste Qualität und Reinheit gelegt. Ein weiteres 
herausragendes Kriterium ist die Wahl der weltweit führenden Hersteller spezifi-
scher Kernkompetenzen, so dass die Produkte stets den Anforderungen aktueller 
Forschung entsprechen. Die Qualität der Produkte, die Vielfalt des Sortiments,  
die nunmehr 30jährige Erfahrung und die enge Kooperation mit Therapeuten zeich-
nen Supplementa in der Arbeit für den Kunden aus.


