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Deutschland: 13974910, Osterreich: 4828859
Nahrungsergdnzungsmittel

GLUCO 3.0 Kapseln wurden nach aktuellen wissenschaftlichen Ergebnissen entwickelt und
unter strengen Qualitéitsrichtlinien hergestellt. Sie enthalten ausschliefSlich hochwertige und

sorgfiltig ausgewdihlte Inhaltsstoffe.

Das Geheimnis unserer GLUCO 3.0 Kapseln ist der enthaltene hochwertige Stoff
Glucomannan, der im Rahmen einer kalorienarmen Erndhrung zu Gewichtsverlust beitrdgt.
Dieser spezielle Inhaltsstoff quillt in Kombination mit Fliissigkeit im Magen auf und fiihrt
daher zu einem Sdttigungseffekt. Zusdtzlich enthdlt GLUCO 3.0 Zink, das einen Beitrag zu
einem normalen Séure-Basen-, Kohlenhydrat- und Fettscdurestoffwechsel leistet.

GLUCO 3.0 kann liber einen Idngeren Zeitraum und vor allem regelmdflig eingenommen

werden.
Eine Packung enthdlt 60 Kapseln.

Glucomannan-Pulver, Kapselhiille: Hydroxypropylmethylcellulose, Fiillstoff: Cellulosepulver,

Zinkcitrat.
40g | 60 Kapseln

vegan, vegetarisch, laktosefrei, glutenfrei
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Hinweise / Aufbewahrung

Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene abwechslungsreiche
Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise. Die positive Wirkung stellt sich bei einer
tdglichen Aufnahme von 3g Glucomannan (6 Kapseln) in drei Portionen a 1g (2 Kapseln) in
Verbindung mit 1-2 Glésern Wasser vor den Mahlzeiten und im Rahmen einer kalorienarmen
Erndhrung ein. Die angegebene empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht liberschritten
werden. AufSerhalb der Reichweite kleiner Kinder sowie kiihl und trocken lagern. Nicht fiir
Schwangere geeignet. Bei Verbrauchern mit Schluckbeschwerden oder bei unzureichender
Fliissigkeitszufuhr besteht Erstickungsgefahr.

Hersteller

plantoCAPS pharm GmbH, Moosbrunnweg 1, 8042 Graz, Austria.
info@plantocaps-pharm.com

Verzehrempfehlung

Dreimal tdglich 2 Kapseln unzerkaut jeweils vor den Mahlzeiten mit 1-2 Glédsern Wasser
einnehmen, damit Glucomannan in den Magen gelangt. Bei Verbrauchern mit
Schluckbeschwerden oder bei unzureichender Fliissigkeitszufuhr besteht Erstickungsgefahr.

Nahrwertdeklaration

Zusammensetzung pro Tagesdosis = 6 Kapseln:
Composition of recommended daily intake = 6 capsules:

Zusammensetzung Menge
Composition Quantity NRV*
Glucomannan 3000 mg >
Zink | Zinc 6 mg 60%

* Prozentualer Anteil der Nahrstoffbezugswerte
Percental part of the nutrient reference values

** Keine Nahrstoffbezugswerte fir diese Stoffe
No nutrient reference values for these substances
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