
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL - mit 13 Vitaminen, Omega 3 Fettsäuren, Mineralstoffen 
und Süßungsmittel
Als leckere Fruchtgummis für Kinder - mit 13 Vitaminen, Omega 3s & Mineralstoffen

Mit KIDS Complete bieten wir die vollständigste und leckerste Nährstoffergänzung für Kinder als 
Fruchtgummi an, den sie gerne essen - ganz ohne Zwang. Die Entwicklung und Produktion erfolgen 
in Deutschland und basieren auf deutschen Ernährungsstudien, um die Bedürfnisse zwischen 2 und 
9 Jahren optimal zu erfüllen.

HOCHDOSIERT
Durch ausgewählte 
Qualitätsrohstoffe

FREI VON
Gluten, Laktose, künstlichen 
Farb- und Aromastoffen

WISSENSCHAFTLICH
Basierend auf 
wissenschaftlichen 
Untersuchungen und 
klinischen Studien

MADE IN GERMANY
In Deutschland entwickelt  
und hergestellt

STÄNDIGE LABORANALYSEN
Auf Schadstoffe und 
Nährstoffmengen

100% VEGAN
Ohne Gelatine oder 
Bienenwachs

KIDS COMPLETE zuckerfrei

13 Vitamine

für die beste, tägliche 
Abdeckung

Mineralstoffkomplex

mit 3 ausgesuchten 
Spurenelementen

Omega 3 Fettsäuren

aus hochwertigem 
Algenöl

optimierte Mengen

auf die Bedürfnisse von 
Kindern zugeschnitten

Was unsere wowtamins besonders macht



KIDS COMPLETE zuckerfrei

Nährstoffe  pro Tagesodosis (4 Stück)  DGE Empfehlungfür Kinder* NRV**   

Vitamin A  200 µg   57 %    25 %

Vitamin B6  0,6 mg    86 %    43 %

Vitamin B12  2 µg    100 %    80 %

Vitamin C  30 mg    100 %    38 %

Vitamin D3  20 µg    100 %    400 %

Vitamin E  6 mg alpha-TE     75 %    50 %

Vitamin K2  15 µg    75 %    20 %

Thiamin  0,6 mg     86 %    55 %

Riboflavin  0,6 mg    75 %    43 %

Niacin   4 mg NE   44 %    25 %

Pantothensäure 3 mg    75 %    50 %

Biotin   10 µg    40 %    20 %

Folsäure  140 µg        100 %    70 %

Zink   1,6 mg    40 %    16 %

Jod   48 µg    45 %    32 %

Selen   8 µg    45 %    15 %

DHA (Omega 3) 62 mg    ***    ***

EPA (Omega 3) 38 mg    ***    ***

* Bezogen auf 4 Fruchtgummis. Empfehlungen/Schätzwerte für angemesse Zufuhr, Deutsche Gesellschaft 
für Ernährung (Kinder 4 bis unter 7), Stand 04/2023

** Nährstoffbezugswerte (Erwachsene) gemäß VO (EU) NR. 1169/2011

*** Kein Nährstoffbezugswert vorhanden

Verzehrempfehlung: Kinder ab vier Jahren täglich 4 wowtamins. Mit drei Jahren täglich 3 wowta-
mins, mit zwei Jahren täglich 2 wowtamins.



Inhalt: 340 g (= 120 Stück | 30 Portionen)

Pflichthinweise: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten 
werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Produkt geschlossen, kühl, trocken und außerhalb der 
Reichweite von Kindern lagern und innerhalb von 90 Tagen aufbrauchen. Kann bei übermäßigem 
Verzehr abführend wirken. 
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PZN: 18752568 PHZNR: 5770352

Zutaten: Süßungsmittel: Maltitolsirup, Geliermittel: Pektin, Öl aus der Mikroalge Schizochytrium 
sp., Ascorbinsäure, Zinkgluconat, Alpha-Tocopherol, Inulin, Calcium-D-pantothenat, Nicotinamid, 
Pyridoxal-5-phosphat, Riboflavin, Thiaminmononitrat, Retinylacetat, Calcium-L-methylfolat, 
Kaliumiodid, Natriumselenat, Menachinon (Vitamin K2 - MK7-all-trans), D-Biotin, Methylcobalamin, 
färbende Lebensmittel (Konzentrate aus Karotte, Kürbis, schwarze Karotte, Spirulina, 
Saflor), Säuerungsmittel: Citronensäure, Säureregulator: Trikaliumcitrat, natürliche Aromen, 
Überzugsmittel: Carnaubawachs.

Geschmacksrichtungen:


